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Introduccién

En el siguiente ensayo podemos apreciar de una manera muy personal y
precisa el ¢Qué es? Y ¢Cuales son? Las distintas aéreas de de trabajo que
posee la carrera de administracion de empresas, de esta manera también nos
explica cuales son las caracteristicas que necesita poseer un buen
administrador. Ademas de que también nos muestra de manera muy abierta
el ¢ Por qué? Decidi estudiar la carrera de administracion, también nos muestra
los diversos elementos que tome en cuenta para tomar dicha decision, y la
autoevaluacion que realice a mi mismo para tomar la ya mencionada decision,
es decir todas la interrogantes que me hice las cosas que puse como prioridad
y las que de manera muy certera influyeron en mi. Asimismo se ve plasmado
en texto una forma que espero sea la adecuada para sacar adelante mi
profesion hablandonos asi de unas estrategias sugeridas para obtener como
fin a ver alcanzado nuestro objetivo el cual es por supuesto obtener nuestro
tan anhelado titulo de administrador a si mismo las numeray explica una a una
para asi concretar y afianzar de mejor manera lo que se quiere dar a entender
esto con el fin de ayudarnos a llevar de una muy buena manera la vida como
estudiante universitario y asi mismo comprende los diferentes cambios y retos

gue nos trae la misma sin mas que agregar demos inicio.



éQué es la administracion de empresa?

Se destaca por ser una actividad destinada a la organizacion de los
recursos a nivel empresarial, materiales y humanos. Asi como la consecucién
de sus objetivos, es por eso que mediante un proceso administrativo adecuado

se elabora un plan cuyo objetivo puede ser a largo plazo.

Tomando en cuenta la fortalezas y debilidades del emprendimiento y su
relacion con diferentes empresas. De esta manera, la persona que se ocupe
en administrar la empresa debe producir el costo maximo de benéficos, con

eficiencia y eficacia en las investigaciones.

Para ser administrador (ra) es de suma importancia contar con las
capacidades necesarias para gestionar cualquier tipo de organizacién desde

el &mbito administrativo, econémico, juridico, funcionales.

De esta manera se puede observar que es una carera estrechamente
vinculada con la contabilidad, el marketing, las ciencias econdmicas. De esta
manera todo aquel que estudie dicha carrera debe conocer sobre como liderar
de forma eficaz, equilibrada, productivas, los sistemas generales, los costos-

sistemas econdmicos y el funcionamiento interno de la empresa.

Aungue viéndolo desde otra perspectiva, su plan de estudio es muy variado
segun las instituciones donde se imparta la carrera. No obstante podras
especializarte en areas particulares como: finanzas, tesoreria, economia,

recursos humanos, marketing, negocios internacionales, etc.

Después de entrar un poco en materia y tener en claro ¢Qué es la
administracién de empresas y para qué sirve? Puede observar que al cursar

esta carrera aprenderas contenidos como:
- Econdmicos.

- Juridicos.



- Contables.
- Administrativos.
- Funcionales.

Y de esta manera podemos observar las distintas ramas que posee esta
carrera, dandonos una idea de en cual de ellas no podremos especializar y

gue rol podemos cumplir en cada una de ellas.
¢Porque elegi estudiar administraciéon de empresas?

Cabe a destacar que al elegir una carrera universitaria es importante tomar
en cuenta la forma en tu decision afectara tu vida. Tus intereses y necesidades
son el principal eje de esta eleccion, sin embargo debes tomar en cuenta los

tan variados cambios que esto representara en tu entorna social y familiar.

Una vez descubiertas todas tus habilidades y fortalezas, tendras un
panorama mas claro para elegir que estudiar. Quizas solo necesites adquirir
un poco mas de informacién para definir cuél es la carrera universitaria que

mejor se adapta a ti, a tus suefios, metas y necesidades.

A mi parecer hay ciertos factores que tomar en cuenta para elegir de

manera adecuada una carrera universitaria estos factores pueden ser:

- Tus habilidades.

- Tus intereses.

- Tu personalidad.

- Tus valores.

- Tu familia.

- El contexto socio econdémico de tu pais.

- El' mercado y el ambiente laboral al aspiraras pertenecer.

Dando repuesta a la pregunta principal y las interrogantes dichas en el texto

anterior decidi estudiar administracion de empresas



1. Soy bueno en contabilidad.

2. Me gustan muchos los numeros y quiero ver que hay mas alla de del hecho
de solo sacar cuentas y tener un orden para todo.

3. Me describiria como una persona de caracter fuerte capaz de asumir de
manera eficaz el rol de lider.

4. Me considero una persona con valores bien infundidos, es decir, con ética,
responsabilidad, compromiso y honestidad.

5. Al darle a conocer a mi familia mi decision la Gnica observacion que puedo
hacer es que estaban bastante contentos de mi decision, es decir, me
apoyan en ella.

6. En el ambito socio econémico la carera de administracion es una carrera
muy rentable, no solo para estudiarla, sino que, también para ejercerla, es
decir, es una carrera que te brinda diversas oportunidades laborales.

7. A futuro me veo siendo un excelente ejecutivo y con un buen equipo de

trabajo que cumpla con sus funciones de manera eficaz.

Respondiendo estas interrogantes me di cuenta de que encajo bastante en
el perfil de un buen administrador es por todo esto y mucho mas que decidi

cursar la carrera de administracion
Como puedo sacar adelante la carrera que elegi

Dar el gran salto del bachillerato a la universidad puede resultar
complicado para muchas personas, al ingresar un ambiente de mas exigencia,
responsabilidades y autonomia supone oportunidades de crecimiento paro
también nos genera mucho estrés, estrés, que en ocasiones, afectan el
rendimiento académico y conduce a la frustracion e incluso al abandono de la

carrera.



Desde mi punto de vista hay algunos factores que son importantes para

poder sacra delante cualquier carrera universitaria, estos serian los consejos

para poder enfrentar esta nueva etapa:

1.

Desarrolla estrategias de aprendizaje: esto te ayudara a comprender de

manera mas facil la clase y/o las actividades asignadas.

Organiza tu tiempo: si bien no es un secreto al organizar nuestro tiempo
podemos cumplir de manera mas responsable con todas nuestras
asignaturas asi como también lograriamos un buen balance entre

nuestra vida académica, social y personal.

Cuida tu salud fisica: esta mas que claro, que debemos tratar por todos
los medios de mantener nuestra salud, ya que al empezar una carrera
universitaria y verse bajo mucho estrés es mas probable que nuestro
sistema inmune se veo un poco mas débil es por esto que debemos

encontrar el equilibrio.

Aprende a manejas la ansiedad: aprender a controlar nos ayudara
demasiado ya que esto nos evitara ataque de panico y por supuesto
controlarla nos ayudara mantener un estado mental mas calmado en

diversas situaciones

Conoce a los profesores y sus sistemas de ensefianzas: conocer las
estrategias de evaluacion de un profesor es fundamental esto no

ayudara a realizar de mejor manera nuestras actividades, es decir, ya



sabemos como elaborarlas con la pautas que el docente mayormente

utiliza.

Construye una red de apoyo: es importante generar buenas amistades
que te brinde apoyo y mas en el ambito universitario ya que, quien mejor
gue tus comparneros de clases para apoyarte en aquello por lo que ellas

estan pasando tibien.

Sacale provecho a las nuevas tecnologias para mejorar el aprendizaje:
al dia de hoy tenemos el privilegio de contar con herramientas mas
simples para extraer informacion y adquirir conocimiento, es decir que
contamos con la tecnologia lo cual nos facilita bastante adquirir cualquier
tipo de informacion en cuestion de segundos y de manera muy

especifica.

Aprende a manejar la frustracion: de mi perspectiva creo que es una de
las sugerencias mas importantes ya que como todos sabemos fracasar
es parte de la vida, al igual que también sabes que no existen seres
perfectos que quiero decir con esto pues que fracasar viene incluido en
nuestras imperfecciones y saber manejar y aceptar nuestras
imperfecciones nos ayuda mucho y que tiene que ver esto con los
estudios pues al aceptar que tus procesos cognitivos puede ser mas
lento que el del resto de las personas y fallar en un examen o en una
defensa no te hace menos listo todo lo contrario aceptar esto te facilitara
mucho la vida universitaria ya que te ayudara a descubrir tus propios
retos personales y asi entender que métodos de estudio van contigo
ademas que al controlar la frustracién es muchisimo mas seguro que

concluyas tu carrera elegida



Conclusioén

A lo largo de este ensayo hemos visto tres puntos clave como lo son
,Qué es la administracibn de empresas?, ¢porque elegi estudiar
administracién de empresas? y como puedo sacar adelante la carrera que
elegi, asi como también hemos observado como se desglosan cada uno de
ellos esto con el fin de hacer llegar a los lectores, la profundidad que yace en
esta carrera que parece muy sencilla superficialmente, pero que, en realidad
tiene un grado mayor de complejidad ya que comprende de distintas areas de
especializacion, areas que se deben dominar con la mejor aptitud. De este
modo también mostro en conjunto con las interrogante la manera en la que
tome una decision tan importante como lo fue elegir la carrera que quiero y voy
a cursar exitosamente dando una breve muestra de las respuesta que me di a
mi mismo cuando me hice esta autoevaluacion, seguidamente nos muestra
algunas estrategias que personalmente yo planeo poder en practica ya que
desde mi punto de vista son muy buenas técnicas que nos permitiran alcanzar
con éxito nuestro objetivo que es obtener nuestro titulo de administrador de
empresas con esto en conclusion nos pudimos dar cuenta de lo extensa e
interesante que es esta carrera y la manera en que tome mi mas grande

decision y como planeo sacra adelante mis estudios.



